Klimawandel und Gesundheit

Ursachen, Kipppunkte und Folgen Was hat die Anasthesie damit zu tun?
Der Klimawandel hat massive Folgen fir uns und « Der Gesundheitssektor ist fUr etwa 4,4% des
unsere Gesundheit. Durch Selbstverstarkung und weltweiten CO2-AusstoBes verantwortlich.
Uberschreiten sogenannter Kipppunkte werden

immer groBBere Teile der Erde unbewohnbar. Das o Der CO2-FuBBabdruck der Lieferketten, Miill,
fuhrt jetzt schon zu Flucht, Migration und Krieg. Energie- und Frischwasserverbrauch gehoren

zu den grof3ten Umweltbelastungen.
Nahrungsmittelknappheit und Extremwetterer-
eignisse fuhren zu Unterernahrung und schweren « Anfahrt von Mitarbeitern und Patienten,
Erkrankungen. Parkplatze und Gebaude aus Beton tragen
erheblich zum FuBabdruck bei.
Je weniger oder je spater wir etwas dagegen tun,
desto drastischer werden die Folgen. « Anasthesiegase sind potente Treibhausgase.

Klimaeffekt pro Stunde Narkose abhangig vom Frischgasfluss und Narkosegas, umgerechnet in Autokilometer nach dem Positionspapier von DGAI und BDA
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Konkrete Mafinahmen

« Minimal-Flow bei volatilen Anasthetika

- Regionalanasthesie oder TIVA bevorzugen

« Medikamentenverwurf minimieren ,’
« Volumenersatz mit in den AWR geben #AC'tN
« Warmedecke nicht verwerfen

« Nicht benotigte Elektrogerate ausschalten
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Die Zusammenhange und Informationen sind aus Grinden der Anschaulichkeit teilweise stark vereinfacht und unvollstandig dargestellt. Details finden sich hier3



